Proposta de Linhas Programaticas da AML
para  2021/2024 - eleigdbes de 15.12.20

1. Desenvolver e pér em pratica o novo projeto socioeducativo, designado Em Sintonia: Eu,
o Outro e o Mundo, e respetivos programas de agao;

Desde a fundagdo da AML em 1984, os diferentes projetos, desenvolvidos por diferentes
equipas, tém sido o motor de crescimento, intervengdo social, educativa, cultural e
desportiva. Ao longo dos ultimos 36 anos foram muitas as palavras-chave, que serviram para
projetar o futuro e fomentar novos desafios e consequentes parcerias. Para este novo
desafio iremos harmonizar todos os momentos de crescimento da Associacdo de Moradores
das Lameiras para a condi¢do de equilibrio e reciprocidade entre as partes. Este serd um
mandato pautado pela proximidade com os pais e com a comunidade, ndo sendo apenas um
projeto de uma drea apenas, mas transversal a toda a instituigdo.

A palavra-chave escolhida para este novo mandato serd SINTONIA: com o EU, com o OUTRO
e com o MUNDO, de acordo com o projeto socioeducativo... que os programas de agao dos
anos seguintes lhe dardo consisténcia:

a) 2021 - o Eul... centrado na pessoa e nos valores que de 14 emergem, valorizaremos o
ser individual como Unico e especial.

b) 2022 - o Outrol... porque nascemos para nos relacionarmos na diversidade e na
subsidiariedade, daremos primazia as relagées interpessoais.

c) 2023 - o Mundol... sim fazemos parte de um mundo, que sé pode ser habitavel se
soubermos cuidar dele.

d) 2024 - o Eu, o Outro e o Mundo!... os diferentes grupos de trabalho, que serdo
criados, no decurso do mandato, encarregar-se-do de fazer chegar a direcdo as
preocupagdes e as acdes realizadas a partir da diversidade do que é o eu da pessoa,
o outro e o mundo como local de residéncia e bem-estar do ser humano. Vamos
todos trabalhar, para que todos possam disfrutar de uma vida digna e justa;

2. Concretizar as deliberagdes da Assembleia Geral.

3. Avaliar e intervir nos problemas advindos da pandemia.
Vamos avaliar as consequéncias da pandemia, intervir nos setores mais frageis, investir nos
utentes e nas instala¢des do Centro Social, para curar e desfazer as “cicatrizes deixadas pelas
feridas” da pandemia;

4. Formar, capacitar e inovar.

Continuaremos a apostar na formagao dos nossos quadros de pessoal e projetar a inovagao
nas diferentes respostas sociais e servigos a elas agregados; Sera também privilegiada a
formagdo de desempregados de longa duragdo e de ativos empresados no ambito de
candidaturas ao POISE;

5. Desenvolver a cultura e fomentar o voluntariado.
Queremos desenvolver o voluntariado cultural e social e rejuvenescer os diferentes grupos
que atuam nesta area;

6. Construgao de residéncia autonomas para idosos.
Outra grande ac¢do deste quadriénio sera a construgdo de 13 residéncias auténomas para
pessoas idosas auténomas, com recurso ao programa da Seguranga Social PARES;



7. Fomentar o desporto amador.
Vamos continuar a desenvolver o desporto amador para todos num intercambio

permanente com grupos de outras localidades;

8. Promover a cidadania e as boas praticas ambientais entre os moradores das Lameiras.
Queremos avaliar os projetos em curso e desenvolver novas intervengdes, por, com e para
os residentes das 290 casas daquele espago habitacional;

9. Comunicagao e informagdo externa

Procuraremos investir nos meios de comunicagdo e informagdo, quer através das Redes
Sociais, pagina web e Lameiras (Boletim Cultural — edigdo impressa e online).

10. Langamento de um livro

Escrever a historia das Lameiras para ser apresentada em 2024, no seu quadragésimo
aniversario.

Lista A

Candidata aos corpos gerentes da AML 2021/24.

Os associados, ao votarem, dardo a sua confianca a esta proposta de Linhas Programaticas

para o quadriénio.
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