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memoria trouxe-me a luz do dia a

imagem dos equilibristas de circo, que

tentam percorrer uma distancia entre
dois pontos, previamente definidos, em cima de
um cabo de ago ou de uma corda de sisal. Para
conseguirem um melhor equilibrio, servem-se
de uma vara suportada pelas méos, em sentido
horizontal, que os ajuda nessa tarefa arrojada.
Na plateia, o som de uma musica adaptada as
circunstancias, ajuda a criar o ambiente de
suspense; faz-se siléncio até que os equilibristas
atinjam a meta final. Se porventura as coisas
correrem mal, no fundo, quase sempre, esta
colocada uma rede que os ajudara a amortecer o
choque em caso de queda. Poderia chamar a isto
um equilibrio equilibrado, onde a probabilidade
de um acidente grave é quase inexistente.

Na gestéo da vida diaria das pessoas, existe algo
de muito parecido. Os equilibrios saltam do

«cabo de aco» ou da «corda de sisal»
para o quotidiano de situacées
vividas permanentemente
com o coracdo aos saltos:

a tentacdo de ceder a
seducao do ter mais,
mesmo que para o
efeito, se tenha
que recorrer ao
endividamento;

o desespero do
desemprego que
tira a independéncia
econdmica a pessoa e
Ihe rouba a dignidade
de poder contribuir,

para o bem da sociedade

onde estd inserida; a vida
familiar compartimentada

e desorganizada, onde o
entendimento se transforma numa

manobra de equilibrio constante; as contas do
final do més de agua, luz, gas, comunicagoes,
transportes, renda/compra da casa, condominio;
despesas com a saude, educagio e alimentagéo
e ainda a manutencido de equipamentos, sdo
equilibrios permanentes e dificeis de gerir, sem
rede de protecao.

Ao nivel das relacbes humanas os equilibrios
também nao sido faceis. A convivéncia
civica vista como um valor complementar e
aglutinador da diversidade, muitas vezes é
dificultada e até aniquilada, pelas diferencas
que se tornam fraquezas, contaminadas pelo
ciume doentio do querer ser ou comparar-se
com outros autocratas. O esquecimento de
que cada um/a, néo se basta a si proéprio sem a
necessidade dos outros, retira todo o equilibrio
emocional e transcendental a pessoa que se

—qullibristas

julga «senhora do mundo», e faz dos outros seus
subservientes. Também aqui o desequilibrio
néo encontra rede que resista.

Na governanca do mundo, passando pelas
nagoes, seguindo toda a cadeia até chegar ao
nivel local, também h4 desequilibrios abismais
e flagrantes entre a distancia e a proximidade.
Por vezes custa-me perceber se os que estéo
distantes e ocultos sdo aqueles que estdo la em
cima, no «cabo de aco», com a vara nas maos e
olhos vendados a servir de equilibrio, ou se sao
outros, em numero inferior, que nio gostam de
se submeter ao equilibrio, mas obrigam todos os
outros a viver em permanente desequilibrio; por
fim os que estdo na base, com a populacdo, na
convivéncia fraternal aprendendo e dirigindo em
sintonia, numa rede sem fios, onde circula o calor
humano, que tudo suporta numa rede de afetos.

O associativismo também é feito
de equilibrios e desequilibrios,
quer na condug¢do das
estruturas associativas,
quer na sua gestao
e coordenacao
das instituigdes.
Muitos males da
sociedade acabam
por influenciar

a conducgdo dos
projetos associativos
para o bem e para
‘,‘y o mal. Mas aqui
existem diferencas
assinalaveis: o fim

em si néo é o acumular
de riquezas; para haver
associativismo tem que
existir pessoas dispostas a
associarem-se e a cotizarem-se, para

que a assoclacao em causa possa concretizar os
projetos que concebeu. Ndo me venham dizer
que o poder associativo esta nos seus dirigentes
ou presidentes, ndo! O poder associativo esta
nos associados, que tém o poder de eleger e ser
eleitos, ou de destituir, os seus representantes
nos corpos gerentes. Deste modo, devem
participar ativamente nas assembleias gerais e
nas atividades promovidas pela sua associagao,
dando o equilibrio necessario a sua lideranca.
S6 desta forma tém legitimidade para poderem
usufruir dos servigos que o desenvolvimento
associativo cria, dinamiza e oferece. Quem nao
é associado néo tem voto na matéria e ndo pode
propor nem subir o mastro para demonstrar que
também pode ser equilibrista e sustentar na
«sua vara» um projeto credivel a favor de todos.

José Maria Carneiro da Costa
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No passado dia 27 de Novembro, a pardquia de S.Tiégo de Antaé, arcipresfado de Vila Nova de

Famalicao, viveu um dia particularmente festivo com a celebracao da Dedicacao da nova Igreja
Paroquial, tendo a mesma sido presidida pelo Arcebispo Primaz de Braga, D. Jorge Ortiga.

A celebracao teve lugar as 15h00, contando com a
presencga do paroco de Antas, o padre Agostinho Alves, do
arcipreste de Vila Nova de Famalicao, padre Armindo Paulo
Freitas, assim como de inumeros sacerdotes e didconos do
Arciprestado e ndo s6. Também o presidente da camara de
Famalicao, Paulo Cunha, o presidente da unifo de freguesias
de Antas e Abade Vermoim, Manuel Alves, demais entidades
civis e centenas de fiéis quiseram presenciar este momento
tdo importante para a comunidade de Antas.

Rituais marcantes

A celebracao ficou marcada por dois dos rituais proprios da
Dedicagao da nova Igreja. Primeiro o Arcebispo procedeu
a uncio do altar e a uncao de quatro cruzes, colocadas nas
paredes do novo templo. De seguida, foi colocado sobre
o altar um braseiro, a que se lhe juntou incenso, com a
seguinte oracdo: "Suba até Voés, Senhor, a nossa oracéo
como incenso na vossa presenca; e, assim como esta casa
se enche de suave perfume, assim a vossa Igreja exale o
bom odor de Cristo".

LAMEIRAS

Uma comunidade de bracos abertos

Na homilia proferida, D. Jorge Ortiga, evocando "a forma
oval da nova Igreja" e recordando que "o arquiteto quis
dar-lhe o significado alusivo a Jesus que abraca o seu
Povo", salientou que a comunidade paroquial deve também
estar "de bracos abertos a acolher e a abracar" a cidade e
todos quantos a ela recorram. Acrescentando ainda que "os
anéis exteriores que circundam o novo templo simbolizam
a coroa de espinhos de Jesus", interpelou os fiéis "a acolher
e confortar todos aqueles que também sofrem nas suas
vidas as suas coroas de espinhos". O prelado enfatizou que
todos "se devem sentir responsaveis por este acolhimento"
e apelou para que a pardquia, que agora dispoe de uma
nova Igreja, "também ela se renove" e seja "Igreja de portas
abertas" que "abraca a todos, mesmo aqueles que possam
estar afastados da mesma".

No final da Eucaristia, procedeu-se ao descerramento
das placas comemorativas da Dedica¢do do novo templo,
seguindo-se depois um momento de convivio no Centro
Pastoral situado no piso inferior da nova Igreja, onde foi
servido um "Verde de honra" a todos os presentes.

Departamento Arciprestal da Comunicag¢ao Social
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Cultura da brincadeira

Alegria de saltar a fogueira e depois recolher de 14 os
saborosos frutos dos castanheiros, as castanhas assadas.
Foi assim, no passado dia 11 de novembro, o magusto
dos jovens do Centro de Estudos e Animagao Juvenil
e das criancas do Centro de Atividades dos Tempos
Livres das Lameiras, em tarde de S. Martinho. Como

v W Wm

néo podia deixar de ser o convivio ndo ficou apenas nas
castanhas e no saltar a fogueira, mas prolongou-se com
outras atividades complementares, onde nao faltaram
as caras enfarruscadas e a interagdo com os técnicos de
animagdo. Assim se faz a cultura da brincadeira.

Lameiras presente na 12% Assembleia de criangas da CNAST

«Trabalho Infantil, migracdes, exploracao de
criancas a luz dos direitos das criancas», foi o tema
da 12* Assembleia de Criancas, realizada no passado
dia 19 de novembro, em Esposende. No decorrer dos
trabalhos, foram promovidas varias dinamicas com
as criangas e jovens sobre a realidade dos refugiados
e suas consequéncias, no sentido de sensibilizar os
participantes para o acolhimento necessario. No

decurso dos trabalhos foi efetuada uma visita ao Centro
Interpretativo de S. Lourenco. A delegacio das Lameiras
foi constituida pelos jovens: Sara Teixeira, Lucas
Ferreira, Miguel Monteiro, Andreia Teixeira, Ruben
Oliveira e Gabriela Monteiro, que foram acompanhados
pela dirigente da AML, Carla Faria e a técnica de servigo
social, Sandra Simées.

Os adolescentes e jovens do CATL e CEAJ
participaram ativamente no programa das férias
desportivas e recreativas promovidas pela camara
municipal de Vila Nova de Famalicdo, entre os dias
19 e 22 de dezembro. Neste periodo aconteceu um
pouco de tudo, com vivéncias espetaculares ao nivel

o
L =

Natal com férias, cultura, desporto e muita brincadeira

dos jogos tradicionais, cinema, circo, teatro, danca,
workshops, artes manuais, com o ultimo a ser vivido de
forma fantastica, em Santa Maria da Feira com visita
a Perlim, «<Uma Quinta de Sonho». Uma semana em
cheio para todos com a alegria do Natal.
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~amalicao de maos dadas com as familias

A autarquia liderada por Paulo Cunha voltou a ser premiada pelo Observatorio das Autarquias Familiar-
mente Responsaveis como um municipio amigo das familias, vendo assim reconhecida a aposta que
tem feito no aumento da qualidade de vida dos seus municipes, nomeadamente com a implementacao
de medidas particularmente dirigidas para os agregados familiares, com apoios transversais a varios
dominios, desde a educacao ao desporto, passando pela acao social, ambiente e cultura.

A cerimonia de entrega do galardao decorreu no dia
7 de dezembro no Auditério da Fundacdo CEFA, em
Coimbra, onde Vila Nova de Famalicao se fez representar
pela responsavel do pelouro da Familia, Sofia Fernandes.
Para a vereadora da autarquia este é mais um “motivo
de orgulho” para Vila Nova de Famalicdo, sobretudo,
explica, “quando esta bandeira representa a continuidade
e o reforco das politicas que temos vindo a desenvolver
em prol da qualidade de vidas das familias famalicenses”.

Um simbolo que marca a diferenca

Recorde-se que esta é a quarta vez consecutiva que Vila Nova
de Famalicéo é reconhecido pela Associagao Portuguesa de
Familias Numerosas pelas politicas municipais amigas
das familias e por isso o municipio vai voltar a receber a
“Bandeira com Palma”, simbolo maior da organizacio que
distingue nao s6 a pratica referente ao ano de atribuic¢ao do
prémio, mas igualmente a permanéncia ao longos dos anos
no territério de politicas amigas das familias.

Aposta na educacao

O reconhecimento de Famalicdo pela exceléncia das
politicas sociais e de apoio as familias, é justificado
pelas medidas implementadas pelo municipio em varias
areas. Na 4area da educacdo, sobressai a existéncia de
um terceiro escaldo social de apoio as familias com

criancas no pré-escolar e 1.° Ciclo de Ensino Basico
(que acresce aos dois escaldes nacionais), a oferta dos
manuais escolares gratuitos para os mesmos niveis de
ensino - Famalicdo fol mesmo o primeiro dos municipios
a introduzir esta medida que aplica desde 2001 -, o
Banco de Livros Escolares, os transportes gratuitos,
0 apoio a aquisicao de material didatico por parte das
familias mais carenciadas e as bolsas de estudo aos
estudantes universitarios do concelho.

Aposta na solidariedade social

Na area social destaca-se o Programa Municipal “Casa
Feliz” que ajuda as familias mais carenciadas do concelho
a realizarem obras de renovacao das suas habitacgoes e
que apoia as familias que mais precisam no pagamento
das rendas, assim como os descontos e isen¢oes nas tarifas
de Agua e saneamento para as familias numerosas e para
as mais necessitadas. O acesso das familias a fruicao
cultural e a pratica desportiva tem também merecido
uma atencio especial da autarquia que tem instituido
o Cartdo Jovem Municipal, o Cartdo Sénior Feliz e o
Cartéo do Voluntario com descontos significativos em
diversas atividades e no acesso aos transportes publicos

no concelho, para além de outros beneficios.

Cristina Carmo (GAP)
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«Sempre a Cuidar de Ti», titulo do projeto socioeducativo da AML, marcou o Natal das
as criancas, as familias e os idosos.

Entre os dias 22 e 23 de dezembro, no grande
auditorio da Casa das Artes e nas instalagdes do Centro
Social das Lameiras/Associacdo de Moradores das
Lameiras, respetivamente, circulou a vida com tudo de
bom que a mesma transmite; celebrou-se a fé com tudo
de belo que a mesma irradia e fez-se festa que envolveu,
animou e contagiou a todos com o espirito natalicio. Mais
de um milhar de pessoas participaram de forma direta
ou indireta em todas as festividades, que se estenderam
aos outros dias da semana que antecederam e deram
sequéncia ao Natal.

salas estavam decoradas a preceito. Depois veio a
programacao dos dias de festa propriamente dita. As 120
criangas do CATL — Centro de Atividades dos Tempos
Livres e do CEAJ — Centro de Estudos e Animacao
Juvenil, aderiram e acolheram a dinamica imprimida
pelas férias desportivas dinamizadas pelo pelouro
da educacdo da Camara Municipal de Vila Nova de
Famalicao. O interesse foi tanto que nem espaco sobrou
para atuacdo na Casa das Artes no passado dia 22 de
dezembro.

«Miminho» dado as criancas pelos pais

Mesmo assim, as criancas e os pais das duas creches
e das trés salas do pré-escolar, preencheram o fim
de tarde daquele dia 22 de dezembro com o fulgor
que lhes é habitual. Foram duas horas de festa, com
diferentes representacoes, que passaram pela musica,
teatro, declamacé6es, dancas e interacao entre os
pais e os seus filhos. Para Jorge Faria, presidente da
direc¢do, esta festa foi preparada com muito trabalho,
que implicou varia noites e tardes de domingo a ser

6 LAMEIRAS

Ternura, encanto e emocao

O Natal foi celebrado com grande alegria, ternura,
encanto e emocao. A novidade que o Natal consegue
imprimir no espirito das pessoas é algo de inexplicavel
e atrativo. Ainda decorria o més de novembro e ja as
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preparada e por isso sentia-se feliz por aquele momento.
Aproveitou a oportunidade para agradecer aquele
«miminho» dado as criangas pelos pais e encarregados
de educacao. Agradecimento extensivo ao pessoal
funcionario, corpos gerentes e autarquia pela cedéncia
da Casa das Artes. Para Ademar Carvalho, adjunto do
presidente da Camara Municipal para a area social,
que representou Paulo Cunha nesta Festa, «a tradicio
destas festividades nas Lameiras com mais de 30 anos,
trazem sempre coisas novas, por isso é com grande
alegria que represento aqui o Dr. Paulo Cunha, a
Camara tem-vos no coragao», acrescentou e desejou a
todos um Santo Natal.

Muito carinho e ternura para os idosos

No dia seguinte, 23 de dezembro, nas instalagoes do
Centro Social das Lameiras, foi a vez de todos os outros
entrarem em acido. O dia comecou com a celebracao
da eucaristia e sacramento da Santa Uncéo para os
doentes e pessoas com mais de 65 anos, presidida pelo
padre Agostinho Alves e concelebrada pelo didcono José

LAMEIRAS

Lameiras em trés dimensoes: vida, fé e festa, para mim, para ti e para os outros, com

Maria Carneiro da Costa. Depois seguiu-se o tradicional
almoco de Natal com as pessoas idosas do lar, centro de
dia e apoio domiciliario, a que presidiu a vereadora da
familia Sofia Fernandes. Presentes também os membros
dos corpos gerentes da AML, membros do conselho de
moradores, diretoras, o presidente da junta de freguesia
de Antas e Abade de Vermoim, Manuel Alves, o paroco,
padre Agostinho Alves e alguns voluntarios.

No inicio da tarde, teve lugar a continuidade do
espetaculo de variedades, iniciado no dia anterior, agora
com a atuacao dos idosos, das criancas dos cinco anos,
do CATL e CEAJ.

A equipa coordenadora
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orcamento

para201/ aprovados

dia 21 denm,‘a AssembleiaGeral da Associagdo de Moradores das Lapeiras
ou. por umo rogrdﬂﬂ‘de acdoeo orgamento prewsmnal para 20{7.

No inicio dos trabalhos, os associados presentes
guardaram um minuto de siléncio em memoria de
Anténio José da Silva Ferreira dos Santos, vice-
presidente da direcdo, que faleceu no passado dia 16
de setembro com 61 anos de idade.

Sempre a Cuidar de Ti

O programa de ac¢ao aprovado tem como titulo: «Sempre
a Cuidar de til». Ao longo dos dltimos dois anos esta
tematica foi aplicada e desenvolvida com resultados
excelentes, numa permanente e «melhoria continua»
articulada entre os quatro setores desta associacio:
infanto-juvenil; idosos; social; voluntariado em
cooperacao com os utentes e suas familias. A experiéncia
de cada ano que passa, tem acrescentado ao programa
de acdo novas funcionalidades, mais sabedoria e mais
formacao dos cuidadores, num permanente interagir
entre os que recebem os cuidados e os que prestam esse
servigo, que nao é apenas técnico mas também de afetos.
A AML esta organizada por setores que, por sua vez,
agrupam diferentes respostas sociais, com planos
especificos para cada uma delas.

O Programa geral de Acao para 2017, procura de
forma sintética, espelhar tudo aquilo que cada uma
dessas respostas sociais faz emergir para a comunidade
envolvente, com servigos bem definidos que podem ser
desfrutados por todos aqueles que deles necessitam.
Todas as fases da vida humana estido contempladas
neste programa, fazendo com que a intergeracionalidade
seja uma constante. Os mais novos tém a possibilidade
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de recorrerem, muitas vezes, as pessoas mais idosas
para ouvir contar histérias de vida, preocupacées,
anseios, alegrias e vivéncias; auténticos relatos de
vida que se transformam em crénicas, que transmitem
sabedoria e novos ensinamentos.

Um permanente dar e receber

Neste dar e receber, a educacido ao longo da vida é
assimilada e projetada para além da aprendizagem
escolar. A participacao ativa das pessoas idosas neste
programa ajudara a revigorar memorias, a consolidar
afetos e a projetar novas dinamicas num cuidar
permanente do outro.

O cuidar estende-se também as outras atividades que
a Associacdo de Moradores das Lameiras desenvolve,
através do projeto em curso «Eurobairro» do programa
Escolhas geridos pela PASEC — Plataforma de
Animadores Socioeducativos e Culturais, pelo desporto,
pela ocupacgao dos tempos livres e o cuidado necessario
com a area envolvente do espacgo habitacional (Edificio
das Lameiras) e também social.

O orcamento previsional prevé uma despesa de
1.800.074,95 € e uma receita de 1.804.265,73 €. O
saldo previsional sera de 4.190,78 €. Os investimentos
previstos sdo de 140.000,00 €. Recorde-se que a
Associacdo de Moradores das Lameiras possui um
quadro de pessoal com 87 funciondrios, que cuidam,
diariamente, de cerca de quatro centenas de utentes.

Jorge Manuel Ribeiro Faria
(Presidente da direcdo)

LAMEIRAS




CANTINHO DAS MEMORIAS

ANselos dos seniores para 2017

Vinte e oito séniores, das respostas sociais de Centro de Dia e ERPI — Estrutura Residencial
para Pessoas ldosas, quiseram, no final do ano, dizer em poucos palavras o que gostariam que
acontecesse na sua vida em 2017. Aqui ficam as suas frases de eleicao escritas de forma aleatoéria:

Queria mais memoria;

Queria saude e felicidade;

Queria passar férias;

Queria estar viva na companhia dos filhos;
Queria ter pernas e vista para andar;
Queria ir a Suica;

Queria ir ver a Nossa Senhora de Fatima;
Queria o eurominhdes para ajudar os meus amigos;
Queria deixar de fumar;

Queria a D. Maria sempre comigo;

Queria deixar de fumar;

Queria um neto;

Queria sorte para mim e para o filho.

Ir a cabo Verde;

Ir ao Brasil;

Q ; p A Ir a Fatima;
: Mé ? I - e & Andar de aviio;
Ganhar o euromilhoes;
- e Passear por Angola;
/ Ir' A I T, Saude para o meu filho;
Que as minhas filhas emigrantes voltassem,;
Andar bem da perna esquerda;
Viver em paz;
Que o meu neto tivesse tudo de bom;
Que a minha irma Isabel tenha saude;
A minha filha mais perto de mim,;

Uma namorada;
Saude!

Almoco de natal senior

Decorreu no dia 23 de dezembro o tradicional almogo dos séniores do Centro Social das Lameiras, de
que fazem parte as respostas sociais da terceira idade (lar, apoio domiciliario e centro de dia), a que
presidiu a vereadora da familia Sofia Fernandes. Antecedeu este almoco a celebracéo da Eucaristia
presidida pelo padre Agostinho Alves, paroco de S.Tiago de Antas. No final do almoco seguiu-se uma
tarde recreativa e cultural, a que se associaram as criancas do pré-escolar, CATL e pessoal funcionario.

LAMEIRAS - .
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Exercicio de protecao: «A Terra Treme»

«Eu meti as maos atrds da cabeca, baixei-me e corri
para debaixo da mesa», foi desta forma que o André, de
quatro anos, contou o que fez num minuto em que a terra

(supostamente) tremeu no Centro Social das Lameiras, !
em Vila Nova de Famalicdo. Deste modo, pelas 10,13
horas do dia 13 de outubro, a Associagdo de Moradores
das Lameiras associou-se ao Dia Internacional para a !
Redugio de Catdstrofes, envolvendo 268 pessoas, presentes

na institui¢do naquele momento.

«Lagartinha muito comilona»

Com o objetivo de promover hébitos de vida sauddveis,
como a adogdo de comportamentos alimentares saudaveis, :
as criangas da creche e pré-escolar do Centro Social da :

Associacio de Moradores das Lameiras comemorou a 17

muito comilona»

dias, mas de uma forma diferente e criativa.

«Coisas de bichos»
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No dia 18 de Outubro as criancas da sala dos dois anos das

creches e as dos trés aos cinco das salas do pré-escolar do

i Centro Social da Associagio de Moradores das Lameiras,
receberam com muito entusiasmo, Fernando Mendonga,
autor do livro “Coisas de bichos”, onde realizou, com as
i nossas criangas, uma sessio de incentivo a leitura. Foi uma
i manha cultural infantil muito divertida e no final também
houve sessio de autdgrafos.

: Pré-escolar a descoberta do Castelo de Guimaraes
i Nopassado dia 21 de outubro as criangas do pré-escolar das
i salas dos 4 e dos 5 anos realizaram uma visita ao Castelo de
i Guimaries e ao Pago dos Duques. Foi notéria a satisfacio
das nossas criancgas na exploracdao dos monumentos e no

i conhecimento de um bocadinho da nossa histéria. Nesta
i “viagem” por tempos antigos, subiram a “Colina Sagrada”
i até ao Castelo, viram Guimaries do cimo da muralha e no
! final visitaram o interior do Paco dos Duques, com direito
i a teatro de marionetas, um «escudo e uma espada». Foi
i um dia muito divertido em terras do D. Afonso Henriques.

: AML com o projeto CLDS +3G da Pévoa de Varzim
i No dia 22 de outubro de 2016, a Cruz Vermelha
i Portuguesa, delegacdo da Pévoa de Varzim, realizou no
de outubro o Dia Mundial da Alimentacéo. Nas atividades i ambito do projeto Pévoa +3G e em parceria com a cAmara

comemorativas esteve presente a historia da «Lagartinha { mynicipal daquela cidade, no auditério da biblioteca

¢ que encantou as criangas das salas : municipal Rocha Peixoto, uma sessdo de esclarecimento
dos dois anos das creches e serviu de suporte para a i -

sensibiliza¢do de uma alimentacgéo saudavel mais criativae
divertida com a construgéo de uma sanduiche em forma de
lagarta. No pré-escolar a manha foi dedicada a preparacgéo :
de uma sobremesa diferente, desde panquecas saudaveis,
espetadas e animais de fruta, as criancas tiveram a

oportunidade de degustar algo de que se servem todos os ! :

i com o tema: “Como criar uma associa¢do de moradores?”
i Para o efeito convidou o presidente da Associacéo de
i Moradores das Lameiras (AML), Jorge Faria, a fim de
i dar o seu contributo e falar sobre a obra realizada pela
i associacdio a que preside. A sessdo contou com a presenca
i de Daniela Almeida em representagio da camara da P6voa
i de Varzim, Marco Barros e Angela do projeto CLDS +3G.
i Foi com grande dinamismo e orgulho que Jorge Faria deu
i 0 seu testemunho aos presentes, sobre histéria da AML.
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Apoés apresentacio do trabalho e projecio de diapositivos
e fotografias a plateia fascinou-se com a obra realizada. Os
moradores do agrupamento habitacional Alberto Sampaio,
a representante da autarquia da P6voa de Varzim e
a comissdo organizadora questionaram o presidente,
incrédulos, com a dimenséo atingida por esta associacio e
apresentaram os parabéns, pedindo apoio para o projeto em
curso, com uma proposta de visita ao complexo habitacional
das Lameiras, que foi aceite.

Criancas e idosos celebraram o S. Martinho

Noés trazemos um teatro com «frutas de outono»
disseram as criancas de uma das salas do pré-escolar
e nods, também em teatro, explicamos a «Lenda de S.

Martinho», explicaram os utentes do setor de idosos.
Assim se fez a Festa do S. Marinho num interagir entre
criancas e idosos. No final foi houve convivio fraternal
com a distribuicdo de castanhas assadas.

AML na Rede Local de Educacao e Formacao

Depois de alguns anos a trabalhar em parceria com
outras instituicdes, a AML — Associacdo de Moradores
das Lameiras, na pessoa do seu presidente, Jorge Faria,

formalizou no dia 16 de novembro a sua adesao a Rede
=

Local de Educacio e Formacao. A assinatura decorreu
no auditério do CITEVE, foi presidida pelo vereador
da educacao, Leonel Rocha no decorrer das atividades
desta estrutura concelhia.

Dia Nacional do Pijama no Centro Social das Lameiras
O Dia Nacional do Pijama também foi assinalado nesta
Associacio, no passado dia 21 de novembro, logo pela
manhi, com a chegada das primeiras criancas vestidas
a rigor com os seus pijamas de todas as cores. Um dia
magico que meteu fadas, dancas, histérias, musicas e
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muita criatividade, a favor de uma causa, abracada por
todos, que faz com que crian¢as ajudem outras criancas.

BPI atribuiu donativo para Casa Abrigo

A casa abrigo e o centro de emergéncia de apoio a mulheres
e criangas vitimas de violéncia doméstica, da Associagio
de Moradores das Lameiras, foram presenteados com um
donativo de Natal pela agéncia do BPI de S. Jodo de Deus,

em Vila Nova de Famalicdo. Manuel Ferreira (gerente) e
Olga Pereira deslocaram-se a sede da AML, no passado dia
16 de dezembro para entregarem a Jorge Faria, presidente
da direcdo e a Fernanda Portela, diretora da casa abrigo
e centro de emergéncia um cheque com o quantitativo
atribuido. Posteriormente foram entregues presentes, em
espécie para todas as criancgas e mulheres que fazem parte
destas respostas sociais. O nosso muito obrigado por estes
significativos gestos.

Exposicao de presépios no Centro Social das Lameiras
Uma exposigdo de presépios, construidos na sua maioria
por materiais reciclaveis, marcou o periodo que antecedeu
e procedeu o Natal na Associacdo de Moradores das
Lameiras. Elaborados pelas criangas do pré-escolar e
suas familias, o simbolo verdadeiro do Natal conseguiu
contagiar dezenas de familias que participaram nesta
Iniciativa das nossas criancas e equipa do pré-escolar.




ULTIMA

AML realizou eleicOes para o
oroximo guadrienio 201 /7/2020

Decorreram no passado dia 28 de dezembro
de 2016 as eleicoes para os Corpos gerentes
da AML que vao servir a Associacao de
Moradores das Lameiras no proximo
quadriénio de 2017 / 2020.

Candidatou-se apenas uma lista liderada
pelo atual presidente da direcao, Jorge
Manuel Ribeiro Faria, que se propoe dar
continuidade ao trabalho que AML vem
realizando, que tem como objetivo central
«Sempre a Cuidar de Ti».

A tomada de posse esta marcada para o
préximo dia 13 de janeiro de 2017, pelas 18
horas no Centro Social das Lameiras.

Os corpos gerentes ficaram constituidos da
seguinte forma:

Mesa da assembleia-geral:

Presidente:
José Maria Carneiro da Costa
(Sé6cio n.° 001).

1°. Secretario:
José Carlos Monteiro Cardoso
(Soécio n.° 031).

2°. Secretaria:
Judite Ferreira Borges
(So6cio n.° 017).

Conselho fiscal:

Presidente:
Américo Joaquim da Silva Rodrigues
(Sé6cio n.° 009).

1.° Vogal:
Manuel Bastos da Mota
(So6cio n.° 006).

2.° Vogal:

Carlos Alberto Mendes de Oliveira
(Sé6cio n.° 102).
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Direcao:

Presidente:
Jorge Manuel Ribeiro Faria
(Sécio n.° 018).

Vice-Presidente:
Carla Sofia de Santana A. R. Faria
(Sé6cio n.° 051).

Secretario:
Manuel Luis de Oliveira
(Sé6cio n.° 070).

Tesoureiro:
Antonio Ferreira da Silva
(Sécio n.° 109).

Vogal:
Maria Elia da Silva Marques Ribeiro
(Sé6cio n.° 200).

Vogal:
José Alberto Sa Ferreira
(Sé6cio n.° 025).

Vogal:
Maria das Dores Carneiro de Sa Dias
(Sécio n.° 408).

Suplente:
Maria do Sameiro Macedo Amorim
(Sécio n.° 015).
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